
TUO FIGLIO HA BISOGNO DI UN AIUTO? 

AIUTACI AD AIUTARLO!
Siamo qualcosa più di una ONLUS, siamo una associazione di volontariato laica e 
apartitica che dal marzo 2014 opera a Roma, nella zona a nord est inclusa tra le vie 
Bufalotta e Tiburtina, per dare sostegno ai giovani delle scuole medie inferiori e 
superiori, fornire loro luoghi sicuri di aggregazione e socializzazione, così 
importanti nella difficile età dell’adolescenza. Per sostenerli nello studio abbiamo 
erogato migliaia di ore di ripetizioni gratuite in tutte le materie scolastiche, senza 
ricevere un solo euro di finanziamenti pubblici (solo a dicembre 2017 abbiamo 
iniziato a percepire il 5 per mille dell’IRPEF trattenuta ai nostri sostenitori nel corso 
del 2014). Abbiamo anche un gruppo teatrale composto di soli giovani che è già 
andato in scena più volte. Un apposito servizio di coaching psicologico li assiste in 
forma anonima e gratuita, lontano dalle curiosità e dalle indiscrezioni di compagni 
e conoscenti. Far emergere un problema è già il primo passo per la sua risoluzione. 

Noi siamo la prova che questo sistema funziona e si 
può autofinanziare, le spese sono poche 
(essenzialmente l’assicurazione obbligatoria) e i locali 
ci sono assegnati gratuitamente da scuole e altre 
istituzioni pubbliche. 

Se ti interessa approfondire, sul nostro sito puoi 
trovare tutti i dati in dettaglio, pubblichiamo anche i 
verbali delle assemblee e i bilanci. Tutta la gestione è 
totalmente democratica e trasparente, non ci sono 
soci di serie A e di serie B. 

Ora, i problemi dei ragazzi e delle ragazze di Roma non sono diversi da quelli che 
affliggono i ragazzi e le ragazze del resto d’Italia: oltre al rendimento scolastico vi 
sono sempre di più solitudine, isolamento, dipendenze, cattive amicizie, bullismo e 
via peggiorando. Il tempo che i genitori possono dedicare loro è poco, rubato 
quando possibile al tempo di lavoro che diventa sempre di più. 

Ma il dialogo tra genitori e figli è sempre più difficile, e in generale anche un 
genitore professionalmente preparato non riesce a aiutare il proprio figliolo nello 
studio senza innervosirsi, dopo pochi minuti si litiga. Abbiamo potuto 
sperimentare invece che quello stesso poco tempo può diventare molto più utile 
se impiegato verso ragazzi e ragazze diversi dai propri figli, con un meccanismo di 
interscambio che è premiante. 



Se hai figlioli, hai difficoltà nel comunicare con loro e cerchi un modo per aiutarli, 
prova a considerare di attivare questo meccanismo anche nella tua città, nel tuo 
quartiere, aggregando un gruppo iniziale anche piccolo di genitori che hanno le 
stesse necessità, anche se magari non lo dicono, così come non vai in giro a dirlo 
tu. La tua professionalità e la tua esperienza di vita possono essere utili al figlio di 
qualche tuo vicino, e tuo figlio può trarre vantaggio dalle conoscenze di altri 
genitori. Se ti servono chiarimenti o documentazione per partire o vuoi che ti 
aiutiamo a farlo, contattaci, possiamo farlo insieme. 

Se non hai figlioli, ma hai esperienza di insegnamento e pensi che sia 
probabilmente la cosa migliore che una persona possa lasciare come segno della 
propria esistenza, fatti avanti e collabora, nel tuo caso non per avere lo stesso 
tempo in cambio, ma per la soddisfazione di aver speso bene il poco tempo che 
tutti abbiamo. E per un grazie, un sorriso, una stretta di mano, che non guastano. 

Tutti ti chiedono soldi, e il dubbio che qualcuno se ne approfitti è spesso legittimo. 
Fatti un giro sui siti internet di associazioni anche ben note e guarda se riesci a 
capire che fine fanno i soldi dei contributi, e chi realmente decide come usarli… 

NOI NON TI CHIEDIAMO SOLDI, 

MA  UN’ORA DEL TUO TEMPO 
Se ti senti in grado di dare ripetizioni, ti assicuriamo che il tuo tempo non sarà 
sprecato: con il nostro sistema di prenotazioni via internet ogni volontario sceglie 
di volta in volta dove e quando potrà erogare un’ora di aiuto a qualche ragazzo o 
ragazza in difficoltà, e i ragazzi stessi poi scelgono la materia che occorre loro tra 
quelle disponibili. Per te non vi saranno tempi morti. Puoi trovare un’ora quando 
torni dal lavoro? Anche un solo giorno a settimana va bene. 

Se per eccessiva modestia non ti senti in grado di dare ripetizioni, puoi assistere 
ugualmente i ragazzi nelle attività ricreative, garantire la sorveglianza dei locali che 
le scuole e i centri culturali ci hanno affidato, od organizzare tornei e altre attività 
di socializzazione. Tutti sono in grado di dare un contributo utile e fare qualcosa di 
buono.  

Investiamo nei giovani il poco tempo che abbiamo. 
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